


08 tt 30 -09 tt 00 Accueil des congressistes 

09H00-10H15 PRENDRE SOIN DU SOIGNANT 
Auditorium 

Modération : 
Maud Meunier, 

sage-femme 

11 H 00-12 H 30 
Auditorium 

Modération : 
Juliette Prime, 

journaliste 

Accompagner sans s'épuiser : reconnaître le traumatisme vicariant et la 
blessure morale chez les sages-femmes 
Christine Chalut-Natal Morin - Sage-femme - Hypnothérapeute - Docteure en 

psychologie 

Le mouvement pour s'autoréguler: apport de la théorie polyvagale 
Caroline Mora - Infirmière puéricultrice - Formatrice Petite Enfance 

L'outil le plus puissant du soin : le professionnel lui-même 
Nathalie Piquée - Sage-femme - Gestalt-thérapeute - Formatrice - Auteure 

cl, 
Pause-café 

SESSION: ACCOUCHEMENT PHYSIOLOGIQUE 

La sage-femme en maison de naissance : retour d'expérience 
Marjolaine Cordier - Sage-femme en maison de naissance (CALM) 

Découvrir l'accouchement à domicile et entrevoir la collaboration avec 
les libérales 
Floriane Stauffer - Sage-femme - Formatrice - Auteure - Militante pour la naissance 
respectée et la culture du choix 

Plateaux techniques, suivi global, le futur de la périnatalité ? 
Willy Belhassem - Sage-femme - Échographiste - Cofondateur du Groupe Naissances 

Exercer en plateau technique : réalités au quotidien et statistiques, par 
l'ANSFPT 
Noémie Peter-Gyan et Dominique Camus - Sages-femmes de l'Association Nationale 
des Sages-Femmes en Plateau Technique (ANSFPT) 

12 H 30-14 H 00 Pause-déjeuner 

14 H 00 -15 H 30 
Auditorium 

Modération : 
Anh-Chi Ton, 

sage-femme 

16 H15 -17 H45 
Auditorium 

Modération : 
Juliette Prime, 

journaliste 

SESSION GYNÉCOLOGIE 

Une histoire de flux : trop c'est trop ! 
Angèle Mbarga -Présidente-fondatrice de Fibrome lnfo France 

Lichen scléreux : dépistage et prise en charge par la sage-femme 
Camille Tallet - Sage-femme libérale - Ostéopathe - Formatrice - Auteure 

Le périnée : un territoire sous influences 
Maud Meunier - Sage-femme libérale - Spécialiste en pelvi-périnéologie - Formatrice 
- Auteure

Pause-café 

ACTUALITÉS ET INTERVENTION DES SYNDICATS 

PMA : les enjeux de la prochaine loi de bioéthique 
Pr Fabrice Gzil -Professeur des universités en philosophie et bioéthique -Codirecteur de 
l'Espace éthique/1D F - Membre du Comité consultatif national d'éthique 

Fight for Dignity 
Laurence Fischer - Association Fight for Dignity - Triple championne du monde de 
karaté 

Interventions de l'ONSSF et l'UNSSF 
Caroline Combot - Présidente de l'ONSSF 
Prisca Wetzel-David - Présidente de l'UNSSF 

SOIRÉE DE GALA POUR FÊTER NOS 10 ANS 



08 tt 30 -09 tt 00 Accueil des congressistes 

09 H 00-10 H15 
Auditorium 

Modération 
Anh-Chi Ton, 

sage-femme 

11 H 00-12 H 30 
Auditorium 

Modération 
Nathalie Piquée, 

sage-femme 

ACCOMPAGNER LA VULNÉRABILITÉ 
Trajectoire de vie et vulnérabilités : rendre visible le parcours pour 
accompagner 
Pr Alexandre Moine - Professeur des universités - Géographe - Enseignant chercheur 
au sein de ThéMA 

Accompagner la grossesse d'une femme déracinée 
Jeanne Denain - Sage-femme PMI Hors les murs 

Femmes en situation de handicap : spécificités du suivi 
Véronique Simonnot - Sage-femme - Sexologue 

Pause-café 

PÉDIATRIE 
Syndrome du bébé secoué : réalités neurochirurgicales 
Pr Olivier Klein - Neurochirurgie et chirurgie de la face pédiatriques 

Allergies précoces infantiles : quelle prévention dès la grossesse ?
Stéphanie Jennequin - Sage-femme hospitalière - Auteure d'un mémoire sur la 
prévention des allergies précoces chez le nourrisson 

Naitre trop tôt, grandir accompagné 
Dr Isabelle Petry-Genay - Éducatrice spécialisée - Formatrice - Docteure en sciences 
de l'éducation 

12 H 30-14 H 00 Pause-déjeuner 

14 H 00 -15 H 30 
Auditorium 

Modération : 
Frédérique 

Perrotte, 

sage-femme 

RÉFLEXIONS ÉTHIQUES PSYCHOLOGIQUES ET 
ÉCOLOGIQUES 
Changement climatique, enjeux de santé 
Valérie Masson-Delmotte - Paléoclimatologue - Directrice de recherches CEA au 
Laboratoire des sciences du climat et de l'environnement, université Paris-Saclay 

Argent, temps, cadre : poser ses limites en pratique libérale 
Anne-Gaëlle Planterose - Experte en management, transition professionnelle et 
création d'entreprise, relation à l'argent - Coaching de dirigeants, Gestalt thérapeute 

Impact des cultures sur les idées reçues en gynécologie 
Rahmethnissah Radjack - Praticien hospitalier - Pédopsychiatre 
Pr Marie-Rose Moro - Psychiatre de bébé, d'enfants et d'adolescents - Professeure de 
l'université Paris-Cité - Cheffe de service de la Maison de Solenn 

Ce programme a été élaboré avec passion par notre comité éditorial : 

Maud Meunier, sage-femme, expertise en douleur et dysfonction pelvipérinéale 

Frédérique Perrotte, sage-femme coordinatrice de la füière Endométriose EndoSud IDF 

Nathalie Piquée, sage-femme, expertise en santé mentale périnatale 

Anh-Chi Ton, sage-femme libérale, acupunctrice Paris, DIU infections périnatales 

Inscriptions ouvertes : I'.' !J-r■:'\ 
;J.;:�\!J 

180 C jusqu'au 31 août -140 C avec parrainage 

www.profession-sage-femme.com 

... 



Programmes DPC 
LES PROGRAMMES DE DPC MIS EN PLACE PAR l’ODPC BE ONE SANTÉ (N° 7313) SONT 
VALORISABLES AU TITRE DU DPC. 

Jeudi 19 novembre de 9h30 à 12h30 

Programme 73132325042 - session 26.004 
Initiation à l’entretien postnatal précoce 
Intervenante : Mme Christine ISOLA  Sage-femme 

Cette action de DPC d’une durée totale de 3 heures est un programme de formation 

présentielle  Objectifs :

● Appréhender les fondamentaux de la pratique de l'entretien postnatal

● Sensibiliser à la conduite et à la dynamique de l'entretien afin de favoriser l'expression des 

besoins et des difficultés des couples-des femmes, et de valoriser leurs compétences.

● Apporter des éléments sur la dépression postnatale

● Sensibiliser à la nécessité de se former à l'entretien postnatal

Jeudi 19 novembre de 14h00 à 17h00

Programme 73132325041-26.004 
Comprendre l’origine d’une douleur pelvienne chronique avec une 
démarche diagnostique manuelle 
Intervenante : Mme Maud MEUNIER  Sage-femme 

Cette action de DPC t un programme intégré cIl s’articule en deux temps : 

● La participation à la  sessions sous forme d'atelier présentiel d’une durée de 3 heures

● Un temps de mise en œuvre et de mesure de l’action d’EPP suite à la formation sur le lieu 

de travail (méthode d'évaluation à froid : grille d'audit clinique) (4 heures en distanciel)

Objectif: renforcer les compétences des sage-femmes dans l’évaluation et la prise en charge non 

médicamenteuse de la douleur aiguë liée à la grossesse et à l’accouchement, en tenant compte 

des contraintes cliniques et du projet de naissance de chaque patiente.  



Vendredi 20 novembre de 9h30 à 12h30

Programme 73132525068 - 26.001 
Posture professionnelle et techniques d'entretien motivationnel 
appliquées à la santé sexuelle 
Intervenante : Mme Agnès SZTAL Sage-femme

Cette action de DPC d’une durée totale de 3 heures est un programme de formation présentielle  

Objectifs :

● Apprendre à aborder la santé sexuelle dans un contexte non urgent ni pathologique

● Identifier le niveau de motivation et les représentations de la patiente

● Utiliser les techniques de l’entretien motivationnel pour favoriser l’évocation

● Respecter les principes de non-jugement et d’autonomisation dans l’échange

Vendredi 20 novembre de 9h30 à 12h30 

Programme 73132626001 - 26.001 
Allaitement maternel en pratique libérale : Prévenir et prendre en 
charge les douleurs liées à l'allaitement 
Intervenante : Mme Céline DALLA LANA  Sage-femme

Cette action de DPC d’une durée totale de 3 heures est un programme de formation 

présentielle  À l’issue de la session, les participantes seront capables de : 

● identifier les étiologies des principales douleurs areolo-mamelonnaires durant 

l'allaitement

● observer et évaluer efficacement une tétée à partir d'une grille

● prendre en charge les principales difficultés

● surveiller, réévaluer et orienter si besoin

INFORMATIONS ET INSCRIPTION 

Informations et inscription :  https://www.beonesante.com/cnsfl 

Il n’est pas nécessaire de s’inscrire au congrès pour participer aux programmes de DPC, 

 les participants aux formations disposent d’un accès distinct. 

Les sessions DPC ont lieu dans des salles réservées exclusivement aux professionnels inscrits au 

DPC.  
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